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что входит в обязанности классного руководителя;


как отказываться от дополнительной нагрузки;


почему важно знать свои права и уметь защищать их в конфликтных ситуациях
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организовывать собрания, которые хочется посещать родителям;


реагировать, если тема встречи вызывает недовольство (техники работы 
с возражениями);


делиться максимумом информации за минимум времени;


проводить онлайн-собрания, чтобы они не превращались в скучную трансляцию
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признавать за собой право на л юбые эмоции и не винить себя за них;


учиться замечать негативные чувства и проживать их сразу, а не копить внутри;


говорить с классом о своих эмоциях так, чтобы дети понимали вас  
и не теряли уважение;


возвращать себе равновесие после сложного урока или конфликта
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за десять минут написать сценарий утренника;


придумать шутки и персонажей, которые будут понятны и интересны детям;


подобрать музыку и варианты оформления класса;


найти идеи для поделок, открыток или костюмов, когда фантазия иссякла
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находить точки пересечения между школьными требованиями и интересами 
подростков;


делегировать роли и зоны ответственности ученикам;


говорить нет без конфликтов, когда подростки предлагают неподходящие идеи
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определять, когда задачу можно доверить нейросети;


легко составлять характеристики на детей; 


прописывать структуру плана воспитательной работы;


генерировать сообщения для напоминаний о сборе согласий
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отличать разовые конфликты от системной травли;


выстраивать разговор с участниками конфликта;


узнать о конфликте в интернете, если ученики не рассказывают;


проводить беседу с родителями конфликтующих детей
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вежливо отказывать, когда родители просят о том, что не входит в ва ши обязанности;


реагировать на претензии и необоснованные требования без потери авторитета;


ограничивать звонки и сообщения в нерабочее время;


обращаться за поддержкой к администрации в конфликтных ситуациях

3 0?@5;O 16:00�17:00 <A: 4;O CG8B5;59 1�11 :;0AA>2

ˆ0: @0A?>7=0BL B@52>6=K5 87<5=5=8O 2 ?>2545=88 45B59

˛0 2518=0@5 >1AC48<, :0::

начать разговор с учеником, чтобы не спугнуть его;


сообщить о ситуации семье, школьному психологу, социальному педагогу, 
администрации;


выстроить диалог с родителями, если они не замечают или отрицают проблему;


организовать работу с учениками из групп риска, которые уже были на учете 
или в сложных жизненных обстоятельствах
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адаптировать серьезные патриотические темы для детей 7–10 лет;


провести интересный классный час ко Дню Победы;


вовлечь родителей в подготовку праздничных событий;


организовать мероприятия без лишней бюрократии
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помочь детям улуч шить отношения друг с другом;


включить в общую деятельность активных и тихих учеников;


обойтись без реквизита (игры на стульях, в кругу, за партами);


превратить классный час в пространство живого общения
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подбирать слова для обратной связи с учетом возраста и характера ребенка;


составлять детальные и тактичные объявления для чатов с родителями;


создавать шаблоны сообщений (напоминания о собрании, просьбы о помощи);


корректно информировать родителей о трудностях в работе с ребенком
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ответить на вопросы по педагогике, психологии, праву;


узнать, насколько хорошо вы ориентируетесь в своей профессиональной сфере;


пополнить методическую копилку проверенными решениями
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